
Ergebnisliste absolut, Männlich/Weiblich und nach Klassen

11,5km

Nr Name Verein Zeit
Platz

Absolut M/W KlasseKlasse

10. Sepeler Wellenlauf

122 Dietmar Gerken 00:43:25 1 1 1M40
177 Dietmar Knappe TSV Lütjenburg 00:44:28 2 2 1M50
114 Peter Börner LG Trappenkamp 00:44:47 3 3 2M50
142 Jörn Lindner HAKUNA MATATA TE 00:45:02 4 4 2M40
131 Jörg Heitmann-Schlenz Raisdorfer TSV 00:45:30 5 5 3M50
133 Arne Franck 100 Marathon Club 00:45:52 6 6 1M45
158 Ignaz Friebe Fitness Iden 00:46:53 7 7 1M
124 Olaf Jürgens TSV Quellenhaupt Bor 00:47:54 8 8 3M40
135 Julian Marxen ASV Dersau 00:48:22 9 9 2M
171 Jens-Olaf Beismann TSV Wankendorf 00:49:16 10 10 1M35
106 Thomas Osterroth Ratzeburger SV 00:49:52 11 11 4M50
128 Hauke Krüger TSV Quellenhaupt Bor 00:51:31 12 12 1M30
157 Markus Freyer Fitness Iden 00:52:46 13 13 2M35
161 Günter Konen TSV Germania Ascheb 00:53:20 14 14 2M45
117 Michael Knebel LG Trappenkamp 00:53:24 15 15 4M40
156 Hans-Peter Nüser Fitness Iden 00:53:31 16 16 5M40
105 Kay Engeler FT Preetz 00:53:40 17 17 5M50
129 Inken Michel Raisdorfer TSV 00:53:42 18 1 1W40
132 Willy Werth Raisdorfer TSV 00:53:42 18 18 1M55
119 Rüdiger Block TSV Schönberg 00:54:18 20 19 3M45
173 Karl-Heinz Vogt MTV Henstedt-Ulzburg 00:54:24 21 20 1M60
159 Keena Braun Fortuna Bösdorf 00:55:56 22 21 3M35
149 Rolf Lau LT Sohlenkiller Preetz 00:56:01 23 22 2M60
162 Heiko Weber TSV Germania Ascheb 00:56:07 24 23 6M40
167 Finn Thielecke TSV Germania Ascheb 00:56:19 25 24 1M16
113 Edgar Sauer TSV Schönberg 00:56:34 26 25 4M45
176 Albert Jaruszewski TSV Lütjenburg 00:56:35 27 26 3M60
107 Eckard Klein 00:56:41 28 27 6M50
112 Wolfgang Lampe TSV Schönberg 00:56:43 29 28 7M50
141 Matthias Karrock Polizei-SV Eutin 00:56:51 30 29 8M50
180 Wolfgang Amelunxen TSV Lütjenburg 00:57:04 31 30 9M50
123 Inga Jürgens TSV Quellenhaupt Bor 00:57:10 32 2 1W35
160 Kurt Lesky FT Preetz 00:57:13 33 31 4M60
182 Hans-Heinrich Jaacks TuS Garbek-Löpers 00:57:22 34 32 10M50
104 Wolfgang Haack 00:57:33 35 33 11M50
110 Wolf Wünnenberg FT Preetz 00:58:09 36 34 1M65
165 Robert Ulrich TSV Germania Ascheb 00:58:39 37 35 7M40
137 Gerd Niemeck Polizei-SV Eutin 00:58:46 38 36 5M60
136 Bernd Hubert TSV Germania Ascheb 00:59:07 39 37 5M45
154 Carmen Browa-Domanowski LT Sohlenkiller Preetz 00:59:11 40 3 1W45
152 Antje Bubert LT Sohlenkiller Preetz 00:59:13 41 4 2W45
115 Wulf-Dieter Nolte TSV Schönberg 00:59:20 42 38 6M60
120 Richard Hansen TSV Schönberg 01:00:01 43 39 2M55
116 Wencke Bornholdt TSV Schönberg 01:00:04 44 5 2W40
118 Anja Eggert TSV Schönberg 01:00:04 44 5 2W40
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10. Sepeler Wellenlauf

111 Fritz Luttermann TSV Stocksee 01:00:06 46 40 6M45
163 Rüdiger Sack TSV Germania Ascheb 01:00:29 47 41 8M40
178 Walter Hintz TSV Lütjenburg 01:00:42 48 42 7M60
125 Karin Nickel TSV Stocksee 01:00:49 49 7 1W60
186 Thomas Müller TuS Garbek-Löpers 01:01:09 50 43 9M40
150 Regina Kaiser LT Sohlenkiller Preetz 01:01:30 51 8 4W40
121 Holger Wendt TSV Negernbötel 01:02:04 52 44 7M45
166 Christian Eggers TSV Germania Ascheb 01:02:24 53 45 10M40
174 Jürgen Heisen TSV Lütjenburg 01:02:38 54 46 8M60
109 Kai Bretsch LG Trappenkamp 01:03:43 55 47 8M45
181 Egon Jacobs SV Rickling 01:04:12 56 48 2M65
151 Ulla Lawatscheck LT Sohlenkiller Preetz 01:04:29 57 9 1W55
134 Klaus Mundt TSV Schönberg 01:04:31 58 49 12M50
130 Margret Dobbrick Raisdorfer TSV 01:04:42 59 10 1W50
183 Ellen Jaacks TuS Garbek-Löpers 01:04:55 60 11 3W45
155 Hartmut Will TSV Quellenhaupt Bor 01:05:04 61 50 3M65
103 Brigitte Greßmann TSV Negernbötel 01:06:03 62 12 4W45
175 Edith Hinrichsen TSV Lütjenburg 01:07:44 63 13 2W60
179 Volker Belitz TSV Lütjenburg 01:07:45 64 51 13M50
143 Horst Rudolph TSV Wankendorf 01:09:52 65 52 1M75
184 Herbert Hartz TuS Garbek-Löpers 01:10:36 66 53 3M55
126 Holger Schuldt BSG Mittelplate 01:12:45 67 54 4M55
190 Bärbel Loleit TuS Garbek-Löpers 01:13:11 68 14 2W35
191 Sabine Willnow TuS Garbek-Löpers 01:13:11 68 14 2W35
187 Simone Müller TuS Garbek-Löpers 01:13:17 70 16 5W40
188 Andrea Jedack TuS Garbek-Löpers 01:13:19 71 17 5W45
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